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Das Mundstuick: So haltst du dein Mundstuick richtig!

Ansatz vorformen und Mundstlick ansetzen

Forme die Lippen wie im Bild vor und setze dein Mundstiick an den Mund! Atme zu Beginn stets nur
durch deine Nase ein. So ist es leichter, den Mund stabil vorgeformt zu halten. Wo das Mundstiick
genau hinkommt, wirst du mit deinem Lehrer herausfinden.

Setze das Mundstlick eher weiter oben als unten auf die Lippen. Falls der Rand des Mundstiicks zu
breit ist und die Nase ,im Weg” ist, dann lass dir den Rand vom Instrumentenmacher etwas schmaler
machen oder an einer Stelle abschleifen. Atme durch die Nase ein und versuche beim Ausatmen einen
Ton zu erzeugen. Lass dir das von deinem Lehrer ein paarmal vorfiihren!

Bildnachweis: © Peter Philipp
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Mundstiick - Spielen mit verschiedenen Aufgaben!

Notenschliissel und Notenzeilen: )'

—>

Wichtig! Vergiss nicht, dass du vor dem Ansetzen deines Mundstticks die Lippen immer richtig
vorformst! (Die Lippen diirfen nicht vorfallen!)

Spiele von nun an jeden Tag mindestens 3-5 Minuten auf deinem Mundstlick, das geht leicht und
macht Spal - alles klappt dann viel besser!

Der schwarze Pfeil stellt den Ton dar, den du spielen sollst!

1 langer Ton

T ee——

2 zweilange Téne / (Atemzeichen)

4—\!—#
3 Dreilange Tone
g \/ \/

4 kurz-kurz-kurz-lang

5 lang - kurz, lang - kurz /

! > | i i
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Und los geht'’s (F-Tuba)

Viertel-Pausen -,\ 5 -,\ -,\
(,Ein-Schlag“-Pausen) § g S N

Zéhle vor: 1 2 3 4

FT1 Tipp!
Ton GroflesB (FT = F-Tuba) Falls du nicht auf einer F-Tuba
spielst, trage deinen richtigen
Ganze Note A ,Griff” in den weien Kasten
X p 7 Ln ein. Auch fur sogenannte

(,Vier-Schlag”-Note) =4

Wiederholungszeichen

Vier-Viertel Takt @1‘(?‘:

Wollen wir mal das B versuchen?

Hilfsgriffe kannst du dieses
Feld verwenden.

Tipp!

Male oben jene Ventile
an, die du fur diesen
Ton benutzt! Wenn du
kein Ventil driicken
musst, bleiben alle
weild.

\/= Atemzeichen

\/ Trage deinen ,Griff” in den Kasten ein.

—o) . i
V4 he | |
VK .
So, und jetzt mal ,im Takt"!

L] \ \ N \ | | \ \ N \ 1

e | y ] y ] y ] y ] | 1 y ] y ] y ] y ] QN |

R S——— S S———

Zahle vor: 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
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Und los geht’s (B-Tuba)

Viertel-Pausen

AN AN AN AN 2
3 < 3 3
(,Ein-Schlag“-Pausen) . . S S 3
Zahle vor: 1 2 3 4
4
BT 1 Tipp!
Ton Grof3esF (BT = B-Tuba) Falls du nicht auf einer B-Tuba .
spielst, trage deinen richtigen Tlpp!
Ganze Note %) an; inhdfg.n weifen Kasten Male oben jene Ventile
. ,, 7 ein. Auch fur sogenannte an, die du fir diesen
(,Vier-Schlag”-Note) O Hilfsgriffe kannst du dieses

Ton benutzt! Wenn du
kein Ventil driicken
musst, bleiben alle
weil3.

Feld verwenden.

Wiederholungszeichen

Vier-Viertel Takt ﬁ:i: \/: Atemzeichen

Wollen wir mal das F versuchen?

\/ Trage deinen ,Griff” in den Kasten ein.

—): |
y 4 | |
1
O
So, und jetzt mal ,im Takt"!
L] \ \ N \ | | \ \ \ \ 1
y y 2 y 2 y 2 | 1D y y 2 y y 2 Qi |
@:2 & §  ————
O
Zahle vor: 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
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Immer schon zahlen!

Zahle immer vier Schlage vor und atme beim vierten Schlag tief ein. Achte darauf, dass du die Vier-Schlag-Note bis zum
Ende des 4. Schlags ganz aushaltst.

N AN AN AN AN AN N .
. | y 2 y 2 y 2 y 2 y 2 y 2 y 2 Qi |
PN PN PN Pay PN PN PN PN Pa QN |
€ € € ©O € € € € ©O 1
Zahle vor: 1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

o AN AN AN AN . AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN .
O y 2 2w 2 3 1O y 2 2 A y 2 2 A y 2 2 A y 2 2 2w 2l |
e o s e ll* e & & &l e & & &l e o & & e & & & 1
hY hY AY AY I oy AY Y AY A oy Ay AY hY AY oy Ay A hY AY oy A AY AY A Y I
1 2 3 4
Zahle vor: 1 2 3 4 12341 2 3 4 12341 2 3 4 12341 2 3 4 1234 1 2 3 4
Stell dir immer zuerst den ersten Ton eines Liedes vor, bevor du ihn spielst.
Konzentriere dich dabei bewusst auf die richtige Atmung.
Halbe Note —9T
(,Zwei-Schlag”-Note) P&
Halbe Note + 2 Schlage Pause
L] \ \ \ \ | | \ \ \ \ \ \ N \ 1
. y B B Y O y - y 2 y 2 ] y 2 2 |
P S S— —— > S——"— > S—" —"— > S—" —— > S—— —
Zahle vor: 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

i I
Beim 4. Schlag atmen! Fermate (=Haltezeichen)

\
simile (= in der gleichen Art weiter Q)

)
L] NN NN NN NN NN NN NN NN | |
. | T ¢ y 2 ] ) 2 ] Q Q y 2 ] y 2RV 2 |
P S S S S ——" - S——" " S—"—" -"—" S—"—" " S———" - m— -
Zéhle vor: 12 3 4 12 3 4 12 3 4 1 2 3 4
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Immer schon zahlen!

Zahle immer vier Schlage vor und atme beim vierten Schlag tief ein. Achte darauf, dass du die Vier-Schlag-Note bis zum
Ende des 4. Schlags ganz aushaltst.

v

L] N N N N \ \ \ \ 1
% y 3 y ) y ) y ] y ] y 3 y 3 y ] Qi |
e e e e e e e e J =
O O
Zahle vor: 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
02
Nicht vergessen: Zahlen! Titel
° AN AN AN AN . AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN .
y 2 2 2w 2 10 y 2 2 2 ] y 2 2 2 ] y 2 2 2 ] y 2 2 2 2 |
%eeee:- e eee e ee e ee e e
O O O O
1 2 3 4
Zahle vor: 1 2 3 4 1234 1 2 3 4 12341 2 3 4 1234 1 2 3 4 1234 1 2 3 4
Stell dir immer zuerst den ersten Ton eines Liedes vor, bevor du ihn spielst.
Konzentriere dich dabei bewusst auf die richtige Atmung.
Halbe Note f
(,Zwei-Schlag”-Note) ——
- &
Halbe Note + 2 Schlage Pause
L \ \ \ \ | | \ \ \ \ \ \ \ N 1
y I S B a1 y 2 ] y 2 ] y 2 ] y 2 ] Qi |
% | S S——— i  S— =  S— —e—4
Zahle vor: 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 2 3 4 1 2 3 4
Beim 4. Schlag atmen! .
g Fermate (=Haltezeichen)
\/ \/ \/ simile (= in der gleichen Art weiter) 7~
° AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN .
y 2 2 2 i y 2 J y 2 y 2 y 2 y 2 ; y 2w 2l |
e ¢ & ¢ e ¢ e e e e e e e e !‘!"I
Zahlevor: 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
IHAGE] Tuba Fuchs, Band 1 EH 3818
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Hallo Tuba Fuchs!
Bevor du so richtig loslegst, solltest du

dich immer aufwarmen - bzw. einspielen.

Hier ein paar Vorschlage:

Verwende diese Einspiellieder

44

mehrere Wochen lang!

Einspiel-Melodie 1

v FT = F-Tuba (obere Tone)

Flichse spielen sich ein!

o y 22— - ] - - -
e ¢ ¢ e O O
< < < < () A 4 Pay
o o =
BT = B-Tuba (untere Tone)
0
_‘_\': | L_| L] L_] =
Z b | |
= O P2y — 1
© O ©
Einspiel-Melodie 2
FT
o y 2 — - ) - -
e ¢ ¢ ¢
[ [ O [ <
S =3
BT ~—
_C‘l: ] - bl =
Z b = = | |
Y __ A O o = | |
S 2 3 % 3
\/ v
Einspiel-Melodie 3
Y |
L N N\ NI | N | | N | | | N | |
. | 4 T ¢ ¢ NI y 231 1K y K31 1K y 21 |
ry o ° H|° ° o °*[Hle . e ° 1
(] N | | :m - | j%y - ° ~ | |
'6'. - L] ‘
1.ma|f 2.mal p
|
s Com—— L k- i —
Z b | 1K =D e °[H[* e °[J PN |
v | N | RN | N |
Sigrs g g Tilde
Erfinde ein Einspiellied! Auf der folgenden Seite hast du Gelegenheit dazu!
EH 3818 Tuba Fuchs, Band 1 /HAGE|
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Klatschduett 1

p—

: y3 73 ¥ [
A—A ¢ A A —¢€ A—A— e A—A ¢ z
L] \' -
2 A —A 2 A—A A——A A A A——aA A ¢ *
—
EUI’Opa-Hym ne Ludwig van Beethoven (1770 - 1827)
f simile
—o): | |
) — |
Europa-Hymne Ludwig van Beethoven (1770 - 1827)
S | | |
¢ o ¢ = = ¢ & g g g T ® € g 7z
f simile
—*): ]
2 | | =
& @ N — N
¢ - v ¥ o @ v & &
Oh When The Saints Go Marching In Spiritual aus Amerika
) y2
< '_- 0\——/ W O\—-/ ‘_. =D
1234 1 1 23 4
‘ l: ] \l _ \i E
S o p= 1
[ ] ' O
1 2 3 4 1 234 1 2 3 4
Oh When The Saints Go Marching In Spiritual aus Amerika
ﬁz{}t' y2
e
T O T o O O g o C — 1 & -
& L 4 > @ = @ < = < * 7.
1234 1 1 234
) ¥ i
7 ¢ < ]
O O g 2 . o G I R R—
o4 - g ® - & 2 7 o
1 2 3 4 1234 1 2 3 4
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Summ, summ, summ, Bienchen summ herum! Volkslied

e y2 73
= Py Py
: —L o > : h— > o
f 123 4 Y 1.2 3 4 f
_q: ] ¥ s =
p= \A QN |
i o o : o o :
P J
21
Cowboy-Song \( Stefan Diinser
B | | |
. \’ .
I ‘_i ‘_d — — ‘_i = PN .
1 23 4 o
DN e I .
L @ @ = — @ e O
2
Hey Tuba Cowboy!
Du spielst immer gut, wenn du mit viel
Schwung spielst. Versuche immer mit viel
Luft und viel Ton zu spielen! Und LOS!
i i i 1
° | \’ \' Ol |
1 2 3 4 1 2 3 4
i i i 1
0 72 73 72 i |
I —o 1o o= o A = o—H
1 2 3 4 1 2 3 4
46
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Summ, summ, summ, Bienchen summ herum! Volkslied

ﬁz’?" 72 72
PN ] ] PN ] ]
~ . - ] > ] - ] o ]
& v %9 2 . s g0 %5
S 1234 P 1 234
—e): ¥ i |
7 . : 1 ] : 1l
o @ 4 g o 9 = ¢ %3 S
P J
22
Cowboy-Song Stefan Diinser
—
L \' <
‘A 0
c @ e 4 & @ = — p—
< 123 4 hd

i

|
ol
Y
G/
|
Y
o
Y
q
Y
ol
.
q
q
&
Y
°f
¢l

syl

L \ AN .
y ] y ] QN |
@;2 S S -
< o . < @ o e 0% o4 & 4% o
1 23 4 1 23 4
L \ \ \ 1
y ] y 2 y ] QN |
=4 : == e 4
& & - = & @ - " o
=2 @ D & z
1 23 4 1 234
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Ab jetzt spielen alle dieselben Stiicke!

Manchmal gibt es aber auch Spezialiibungen fiir F- oder B-Tuba.

Du erkennst dies wie bisher an den Symbolen hinter der Titelnummer: F oder B

Wenn zwei Noten zur Auswahl stehen, spielen F-Tubas die obere und B-Tubas die untere Note.

Du kannst aber gerne ausprobieren, ob du den anderen Ton auch schon spielen kannst!
Dein Lehrer zeigt dir, wie das geht.

Tonart: F-Dur E

Vorzeichen: 1 lo

Das l?-Vorzeichen macht einen Ton
um einen Halbton tiefer.

Erstes b: Der Ton H wird zu B.

Tonleiter-Spiel

Ton GrofResB

BT O

?

FT
|
O |
I.ILV\ é 4 PN
&
BT
rax | f T | 1
Py . =
¥ ® &
Der B-Boogie
'l:| .=
y 4 Pyl p= '=

Das ist der Rhythmus, wo ich immer mit muss!

)y
0 | |
hdl OO y 2 - Il |
y 4 |2 = PN N |
1 7 - | |
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49 Pommes mit Ketchup
FT

M

M

1234

M
—

Stefan Dinser

—
o) D] N
il O y 2 v 2
. PN PN o P=
\// \// ~~ | ~ |
o) ]
e | [ ] 5 o 5
— * N - <° ® -0
S~ SN—— ~N S~ ~
—
o) N N
e | y 2 < y 2
7 5 o p= e o < 0 < -
X
e | y ] 4 y ]
y4 b PN PN PN
@ 0 0 0
_ T~ N
o) N
), 5 o 2 2
P @ . - . _
1 2 3 1 2 3 — S~
p
— ™~ )
o).
— < L 4 L °
N ~— \/ ~—
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50B Eis schlecken geh'n! - Walzer

28

Stefan Dinser

< XD ]
F y 2
y4 4 ] PN
33
—I—?" ¢
—
X
hdl O y ] y
y 4 PN PN
& o [ &
5\': y 2 y 2
7 3 3
= . = [ = [
—“3
rax
7" ¢
g \d ] ;: & J &//’6' \_‘//
\_/
rax
hdll O y 2
4 PN
S 3 = - = =2 T s
-/c\-
hdl O y y 2 y
y 4 PN ~ PN PN
o o —
i 1 l
- 7
rax
hdl O y ]
y4 PN
o —
— ~— T - LIRS G e
N
rax
hdll O y 2
4 PN
B ~z T - *® e 3 7+ d =
\_// ~—
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Tipp!

Diesen Tusch kannst du auch mit
jedem anderen Griff (z.B. 2,1, 1/2
usw.) spielen! Versuch’s mal!

43
89 Cowboy John's Stolperpferd o Stefan Diinser

_ i V v —

ry Y T |
_q—4~ T 7] — 7]
T e o o [ o ¢ e
1 + 2 1 + 2
BT
PN PN

A - Y Y — Fine
V12+ i 1 2 + 1+ 2
.C. al Fi
_ VN M \/AmDCGFme
= . 2 . ‘e de,
HsSUrr | TUrrr T ST 7 Fr
U O T O F | IO

Fr

V|
Ll
|
Ll

?

5
]
Y|
V|
Y|
Y|
9|
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105 Tango d’Amore

Leidenschaftlich!

Stefan Dinser

e = = L L 5
o5 L ’ P
: | (7] [ 7] . (7] (7] (7]
[ A [ A ° [ [ /i
I [ Y T
f L g ¢ eS¢ o4 3 s
-
o) ] N A
e D y 2 y 2 [ 7] & AY — y 2 -
y.4 7Y PN PN [ > [ | PN
14 — = i |
[ 4 - -
2 3 4
simile
A ]
e | D 4 ] [ 7] (7]
y4 PV\ ‘A PN /i : [ Y
-~ [ | & [ [ I —1 [ [
s ° - 4 & * < = & * ‘
SN—
FT
-/C\ ] \\ \\ |
L AN AN
* y—  — —  S—
v
r p r f Cr rr U f r r f |
o) ] e —
Vo ) o ] — v ) toy
— ~
1. | 2
—
6\.: 1 lf) | [ 7] | (7] I ] y ] . 4
y.4 b Vi - ) Ji 1 o i \’ PN . PN
Y |
hdl CEVJ — [ 7] . y ] -
—a — ! N ! s Py
~ L = o - - o9 -9
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F Jingle Bells

o’

= L o o e O i i o o =
— |
‘l-| I
| /o |4
(O]
o O
_C‘I:I
V4 b —|
-~ @ o O ® ® @ @ o O
B Jingle Bells
pr”’
= i ! !
e | dds e SO [ 4 ¥ o5 o459 A
= i — !
N —_ 1 —_ 1 1l | L ] L —_ —_ L 1 ] — L
495 dd5 d%dF © vET TG P
-
7 : :
= o o-e —
o 05 o 05 * Ju|lO & & 7| s
—):
V4
— — — — — — — — — — J— | -t >+ | — — —_ — - —
43 dd5 4%dF © VIT Fdgs G439 ©

110 EH 3818 Tuba Fuchs, Band 1 [HAGE;

sssssssss



Krafttraining fur Lippen und ,Atemzlige” fiir F-Tuba und B-Tuba

|FT§

FT 1

DO

FT 1

DO

2
FT3

-4

FT4

F-Tuba

1
FT,

_6\'0

FT 2

— N

FT

_6"0
4

FT4

2
BT 3

bz

bo

bz

BT 4

B-Tuba

| BT 1

1
BT 5

DO

o
§e 1 D

| BT 1

BT 2

DO

-

<

<

=

7e

o
§e 1 D

7

N ™M

BT

— N

BT

b

LN

bz

bz

e

Fe | D
hy

BT 4

Fe | D

Tuba Fuchs, Band 1 (HAGE

EH 3818

118



Ubezeit-Ubersichts-Tafel

Schreib dir mal auf, wieviele Minuten du jeden Tag tibst! Uben macht dann Freude,
wenn man gut spielen kann! Daflir muss man aber erst mal tiben, also - LOS!

Sei mal ganz ehrlich und beurteile dich selbst:

Super - brav - noch OK - nicht flei8ig - zu faul!

Viel Spaf3!
Mo \ Di \ Mi \ Do \ Fr \ Sa \ So \ Zusammen Ich war:
. Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa | So |Zusammen Ich war:
Mo \ Di \ Mi \ Do \ Fr \ Sa \ So \ Zusammen Ich war:
Mo Di Mi Do Fr \ Sa \ So \ Zusammen Ich war:
\ Mo \ Di \ Mi \ Do \ Fr \ Sa \ So \ Zusammen Ich war:
\ Mo \ Di \ Mi \ Do \ Fr \ Sa \ So \ Zusammen Ich war:
. Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa | So |Zusammen Ich war:
\ Mo \ Di \ Mi \ Do \ Fr \ Sa \ So \ Zusammen Ich war:
\ Mo \ Di \ Mi \ Do \ Fr \ Sa \ So \ Zusammen Ich war:
Mo \ Di \ Mi \ Do \ Fr \ Sa \ So \ Zusammen Ich war:
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Grifftabelle F-Tuba, Es-Tuba, C-Tuba & B-Tuba

F-Tuba Es-Tuba C-Tuba B-Tuba
2 1
S 3 2 1 5 ] 1
Kontra-F ~ 0 4 3 2 2 2 4 3
E 5 4 3 etaas hoch
i e oo o tief
: ! T 1 2 2 1
Kontra- 7 g i 3 3 3 2 2
Fis/G = = 4 4 5 3 3
S/ es #3 b-o_ g 5 sehr kom- sehr
hoch pensiert hoch
2 : 2 1
*): 3 2 3
Kontra-G 7 4 3 3 4 2 4 ] 1 3
_ 5 4 4 kom- 3 o3ch 2
i s el P panien
): 1 1 1
Kontra- 7 2 3 5 5 1 2
Gis/As = 15 4 4 4 4 4 3 !
ﬁ'o' 5 hoch etwas ple(g;]?(e-rt
tief
Y 2 2 5 5 1
Kontra-A 7 3 4 a2 2 2 1 3 2
= 4 5 3 3 2
© hoch
Kontra- 8 4 !
. < 5 2 a ] 1 0
AlS/B — b— 4 3
#0 O etwas hoch
tief
Kontra- o 5 1 2 2 ;
H/ Z 2 2 3 2 4 3
GroBes Ces - bo 3 3 och
hoch
) 1 1 1
GroBles C 7 4 3 2 3 ] 4 3
3 hoch hoch
5 1
Grof3es °) g 1 2 2 g
Cis/Des s bo 33
hoch
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